
        まだ食べられる食べ物を捨ててしまうことを といいます。日本では年間約632万ト 

     ンの があり、これは日本国民がお茶碗1杯分の食べ物を毎日捨てている計算になりま

す。また、日本の家庭から発生する は年間302万トンで、世界の飢えに苦しむ人々への年間食

料援助量とほぼ同じ量です。ふーどばんくOSAKAでは、 削減に向けて食品メーカーやスー

パー・自治体から食品を引き取り、必要 

な団体・施設などに配布しています。 

この様に、家庭で眠っている食品をイベント会場などで集めて、まとめてフードバンクなどに寄付する活動を 

フードドライブ と言います。 

あなたが持ってきてくれた食品がたった一つのお菓子でも、食に困っている人や、地域のこども達には嬉し

いものとなり                            に変わります！ 

持ってきていただきたい食品は… 

●賞味期限の記載されていて、期限が1ヶ月以上あるもの 

●未開封で、包装や外装が破れていないもの 

●常温保存のもの（生鮮や冷凍食品は取り扱いが難しいため） 

●瓶詰食品でないもの（運ぶ際に割れる可能性があるため） 

●アルコール飲料は受けつけていません 

皆さんに持ってきていただいた食品は、 に寄附され、食品を必要とする施
設や団体、食に困っている人、地域のこども食堂などに配布されます。 

食品をお渡しした人に安全に食べてもらうため、集める食品にはいくつかルールを設定して

いますので、皆さまご協力をお願いします。 

から 

特によろこばれるもの 

お米、乾麺、インスタント、レトルト食

品、食用油、調味料（醤油、みそ、

砂糖など）、おかずやデザート缶詰、粉

ミルク、離乳食、お菓子（赤ちゃんの

紙おむつもOK！） 

イベント会場や 
学校・職場などでの 

フードドライブ 

 の 

地域の皆さん ふーどばんくOSAKA 食品を必要とする団体や人 

ありがとう 


